
Propozice Jarní běh 2019 

 

Den: 23.3.2019 

Místo: Heřmanův Městec, okres Chrudim, kraj Pardubický 

Ročník: 2 

Délka 

hlavní 

tratě: 

5,2 km 

Povrch: štěrk, terén 

Popis trati: Běh po lesních a polních cestách, značen barvou a směrovkami. 

Registrace: 

Přihlášky přes formulář: 

 https://l.facebook.com/l.php?u=https%3A%2F%2Fdocs.google.com%2Fforms%2Fd%2Fe%2F1FAIpQLSeuYpVlQsmmpuvNRlWwA3Lc14iJAKtbWqnTolX6_kLfIJ_GZw%2Fviewform%3Fusp%3Dsf_link%26fbclid%3DIwAR33BI3efuUszX9nQNf-

qqUZJ23dMHLXCNQdiaHf8NAtrKg4Jqnm596Ij3I&h=AT3d7OsntEGkgMWBocwBqiw5H9h0eM0ODPfxtFN9dtTx7M0gyCeM-3iZYe7XYiVF0ZKsgJxD86LpXoJANt_txJzDHO77KZUoOtljsLtZhnMdgikCXKFO5eqWgjz4dJof-

3klJMi6L0h9t4R5wNbjS1QdZDYa5GnblWiTaHQ56cz_TK8ZZrHpow9MaURz_LBGJj2Gv7QITZRVrYg3l0FNOu4GdOb13CFSb3LX-NHNB81uzbUL_-_E7N_ZpBN0vG8Gmw_8nVXa_Z4SCOAdMEsnjJ7JxG--lurwyqpuGhI_RG4reapgw9H-

S9yUE3M0v-OFpYrcCv5Ev-MjC3FLVW6y572Ip-65rzCsEQsHSsmGkdq-uesqa4Nifh5RwCa0ceXu2Oxx9ZqOpf8SxKfn9kb1R6BiLo_R_sUfqZij3n_6uB0gBxJWCnZAHZRt2ZhTdKJTCDzpCI2XKYZ3PNKICNCZIDvXyEkSKPsU-

UhqoaCaVJV9Ps-TmWO2Sr5EfnzjPuSnnWq3Kq1-4Te-jURbrlbr1DOr36X8dgUam6WkYsE 

Účastníci se také mohou přihlásit v den závodu. Startovné je splatné při prezentaci. 

Kategorie: muži/ženy 

Čas 

prezence: 
9:30 - 10.15 

Místo 

prezence: 
Zámecký park, prostranství před zámkem 

Čas startu: 10:30 

Místo 

startu: 
Zámecký park, prostranství před zámkem. 

Startovné: 20 Kč 

Regule 

závodu: 

Startuje se hromadným startem všech kategorií pro obě distance, běží se dva 2 okruhy. Běží se po neuzavřených veřejných cestách s neudržovaným povrchem. Účastníci jsou povinni dodržovat pravidla silničního provozu, další právní předpisy a 

podmínky stanovené pro pořádání závodu a chovat se ohleduplně jak k ostatním závodníkům, tak k třetím osobám. Účastníci startují na vlastní nebezpečí a pořadatel neodpovídá za škody jim nebo jimi způsobené, doporučuje se uzavřít individuální 

úrazovou pojistku. Přihlášením k závodu účastník souhlasí s pravidly závodu a použitím osobních údajů a obrazových materiálů k organizaci a propagaci závodu. V průběhu závodu není dovoleno použítí sluchátek. 

Vyhlášení 

výsledků: 
Vyhlášení vítězů a předání cen ihned po doběhu všech účastníků, konečné výsledky budou zveřejněny na internetu předběžné výsledky budou dle technických a časových možností k nahlédnutí v prostoru cíle 

Odměny: Vítězové v jednotlivých kategoriích obdrží věcné ceny. 

Pořadatel: Běžecký klub Heřmanův Městec z.s.  

Webové 

stránky: 
www.podbeh.cz 

Kontakt: info@podbeh.cz 
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